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LA STAMPA

PEGGIO DI TUTTI GLI ANZIANI SOLI, CRESCE LA SPESA PER CHI HA FIGLI. IN AUMENTO ANCHE IL PESO DEL MUTUO CHE SI PRENDE UN TERZO DEL BUDGET

“Una famiglia su tre tira la cinghia”

Frenano i consumi per la prima volta in 10 anni: -1,/% nel 2009, -3% la spesa alimentare

FABIO POZZO
TORINO

L'Istat guarda al 2009 e cer-
tifica quanto gia sitemeva:le
famiglie hanno ridotto la spe-
sa mensile, che si ferma me-
diamente a 2.442 euro e fre-
na dell'l,;7% sul 2008. Una
flessione «alquanto significa-
tiva in termini reali», dice
I'Istituto, considerando che
nel 2009 l'inflazione si & atte-
stata allo 0,8%. E, di fatto, la
prima riduzione dei consumi
negli ultimi dieci anni.

C’é di pin. Meta delle fami-
glie italiane risultano sotto la

Il Codacons: il 60%
costretto a cambiare
menu, il 30% acquista
solo in «promozione»

La spesa mensile degli italiani
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media, vale a dire il loro bud-
get non ha raggiunto i 2.020
euro mese. Su questo fronte,
il ribasso & del 2,9%. Ad esse-
re interessati al cambio di or-
ganizzazione domestica so-
no soprattutto i nuclei dai
redditi medio-alti. I piu pena-
lizzati, cioé quelli che hanno
sofferto di piti, sono gli anzia-
ni soli, che con i loro 1.415 eu-
ro al mese di spesa non van-
no oltre la meta di quanto in-
vece tira fuori dal portafo-
glio una famiglia con tre o
piu figli (3.238 euro).

Quanto ai capitoli di spe-
sa, il 35,6% delle famiglie ha
dichiarato di aver diminuito la
quantita e/o la qualita dei pro-
dotti alimentari acquistati ri-
spetto all’anno precedente. La
spesa media mensile per gli ali-
menti si & cosi ridotta del 3% ri-
spetto al 2008, attestandosi a
461 euro al mese. In picchiata,
in particolare, i consumi di pa-
ne e cereali, oli e grassi, patate
frutta e ortaggi, zucchero, caf-
fé e bevande in genere. «La
contrazione osservata a livello
nazionale € essenzialmente do-
vuta alla diminuzione registra-
ta nel Mezzogiorno, dove dai
482 euro del 2008 si scende ai
463 del 2009» spiega I'Istat.

Stabile a 1.981 euro mensili la
spesa per i prodotti non ali-
mentari, con servizi sanitari,
tabacchi, comunicazioni in ri-
basso e combustibili ed ener-
gia in rialzo.

L'Istituto rileva anche il pe-
so del mutuo sul budget fami-
liare: il prestito per la casa per
2,9 milioni di famiglie rappre-
senta una spesa media di 510
euro al mese (530 al Nord, do-
ve il dato € in aumento). Consi-
derato i 465 euro del 2008, si
tratta dunque di una voce di bi-
lancio in crescita. Nel detta-
glio, il mutuo si porta via oltre
un terzo della spesa famiglia-

re: il 33,5% del 2009 contro il
32,1% del 2008. Sul fronte affit-
ti, la spesa media effettiva per
il canone é di 372 euro e varia
tra i 447 euro delle regioni del
Centro e i 295 euro del Mezzo-
giorno, dove l'incremento &
maggiore rispetto al 2008. Nel
Nord, invece, il canone medio
éincalo.

Immediate le reazioni. Il
Codacons parla di «segnale
gravey, che dimostra lo «stato
di disagio economico» e il «di-
lagare di un crescente stato di
poverta». Per il presidente
Carlo Rienzi, desta «estrema
preoccupazione soprattutto il

dato sui generi alimentari, con
una famiglia su tre che ha ri-
dotto i consumi». Complice di
questa situazione negativa, di-
ce Rienzi, «& lo stato dei prezzi
al dettaglio, in Italia ancora ec-
cessivamente elevati. E nel
2010 andra anche peggio, con
una riduzione degli acquisti
che potrebbe arrivare al 2%».
Faiconti anche la Cia-Con-
federazione italiana agricolto-
ri: «Nel 2009 sei famiglie su
dieci sono state costrette a
cambiare gli acquisti dei pro-
dotti alimentari e il 30% ha
messo hel carrello solo
“promozioni”». Federconsu-
matori calcola in 20 miliardi di
euro la riduzione di risorse sul
mercato, a seguito del crollo
dei consumi» e chiede una
«manovra di rilancio». Anche
alla luce dell'ulteriore frenata
del potere d’acquisto delle fa-
miglie, «previsto di 886 euro
per quest’anno». «E un gravis-
simo problema. La crisi colpi-
sce sempre i pilt deboli» com-
menta il presidente di Confin-
dustria Emma Marcegaglia,
che parla della necessita di
«tornare acrescere, creare
nuova occupazione, evitare di
perdere nuovi posti di lavoroy.

Federconsumatori
«Nel 2010 il potere

d’acquisto per nucleo

ancora giu di 886 euro»
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